ASOCIACION BOAG

Solicitud de colaboracidn con la campana
internacional “Light Up for Mito”

Estimadas y estimados:

Me llamo Yy me pongo en contacto con ustedes en
representaciéon de la Asociacion de Familias con Deficiencia de la Beta-Oxidacién de los
Acidos Grasos (BOAG), una asociacién dedicada a apoyar a las personas y familias
afectadas por estas enfermedades metabdlicas hereditarias, asi como a promover la
informacién, sensibilizacién y visibilidad de las enfermedades poco frecuentes.

Desde BOAG participamos en el programa internacional , una iniciativa
que, con motivo de la Semana Mundial de las Enfermedades Mitocondriales, busca dar
visibilidad a estas patologias y mostrar el apoyo de instituciones, entidades y sociedad en
general a las personas afectadas y sus familias.

Por este motivo, nos dirigimos a ustedes para solicitar su colaboracién en la campana
“Light Up for Mito” (llumina por la Mito), que tendra lugar el préximo sabado 19 de
septiembre de 2026.

Concretamente, nos gustaria solicitar que, en esa fecha, se valore |la posibilidad de iluminar
de color verde algin monumento, edificio publico o espacio emblematico de
, como gesto de apoyo y solidaridad con las personas que

conviven con enfermedades mitocondriales.

Esta iluminacién constituiria un gesto sencillo, pero de gran valor para las familias, y
contribuiria a visibilizar unas enfermedades genéticas poco conocidas que pueden afectar a
diferentes érganos y aparecer a cualquier edad. Las mitocondrias son las estructuras
celulares responsables de producir la energia que necesitan nuestras células para
funcionar. Cuando su funcionamiento se ve alterado, pueden producirse enfermedades
complejas, muy graves y muy variables.

A pesar de que las enfermedades mitocondriales afectan a un numero significativo de
personas, continldan siendo grandes desconocidas para la sociedad. Por ello, iniciativas
como “Light Up for Mito” resultan especialmente importantes para aumentar el
conocimiento, promover la empatia y recordar que detras de cada diagnédstico hay
personas y familias que necesitan apoyo, investigacién y recursos.

La campana estard identificada en redes sociales mediante las etiquetas

, Y animamos a las instituciones participantes a compartir su
adhesion a la iniciativa a través de sus propios canales de comunicacién y a etiquetarnos
(@asociacionboag). De igual forma, vuestra colaboracién la haremos publica en nuestra
pagina web.



Pueden consultar mas informacién sobre la campana en la web oficial de Mito Patients:

https.//mitopatients.org/light-up-for-mito/

Desde BOAG estaremos encantados de facilitarles cualquier informacién adicional y de
ayudarles en la coordinacién de su participaciéon en esta iniciativa internacional.

Asimismo, queremos disculparnos por la poca antelacién de esta solicitud y agrad
antemano su tiempo, colaboracién y sensibilidad hacia esta causa.

Quedamos a su disposicién en el correo info@asociacionboag.org para cualquier consulta
o para coordinar su participacién.

Atentamente,

—

Asociacion de Familias con Deficiencia de la Beta-Oxidacion de los Acidos Grasos
(BOAG)
www.betaoxidacionacidosgrasos.org
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