
ASOCIACIÓN BOAG
Sol·licitud de col·laboració amb la

campanya internacional “Light Up for Mito”

Estimades i estimats,

Em dic   _________________________________  i em poso en contacte amb vostès en
representació de l'Associació de Famílies amb Deficiència de la Beta-Oxidació dels Àcids
Grassos (BOAG), una associació dedicada a donar suport a les persones i famílies  afectades
per aquestes malalties metabòliques hereditàries, així com promoure la informació,
sensibilització i visibilitat de les malalties poc freqüents. 

Des de BOAG participem al programa internacional “Light Up for Mito”, una iniciativa que,
amb motiu de la Setmana Mundial de les Malalties Mitocondrials, cerca donar visibilitat a
aquestes patologies i mostrar el suport d'institucions, entitats i societat en general a les
persones afectades i les seves famílies. 

Per aquest motiu, ens dirigim a vostès per sol·licitar la seva col·laboració a la campanya
“Light Up for Mito” (Il·lumina per la Mito), que tindrà lloc el proper dissabte 19 de setembre
de 2026. 

Concretament, ens agradaria sol·licitar que, en aquesta data, es valori la possibilitat
d'il·luminar de color verd algun monument, edifici públic o espai emblemàtic de
_____________________________, com a gest de recolzament i solidaritat amb les persones que
conviuen amb malalties mitocondrials. 

Aquesta il·luminació constituiria un gest senzill, però de gran valor per a les famílies, i
contribuiria a visibilitzar unes malalties genètiques poc conegudes que poden afectar
diferents òrgans i aparèixer a qualsevol edat. Els mitocondris són les estructures cel·lulars
responsables de produir l'energia que necessiten les nostres cèl·lules per funcionar. Quan el
seu funcionament es veu alterat, es poden produir malalties complexes, molt greus i molt
variables. 

Tot i que les malalties mitocondrials afecten un nombre significatiu de persones, continuen
sent grans desconegudes per a la societat. Per això, iniciatives com “Light Up for Mito”
resulten especialment importants per augmentar el coneixement, promoure l'empatia i
recordar que darrere de cada diagnòstic hi ha persones i famílies que necessiten suport,
recerca i recursos.

La campanya estarà identificada a xarxes socials mitjançant les etiquetes #LightUpForMito i
#WorldMitoWeek2026, i animem les institucions participants a compartir la seva adhesió a
la iniciativa a través dels seus propis canals de comunicació i a etiquetar-nos
(@asociacionboag). De la mateixa manera, la vostra col·laboració la farem pública a la
nostra pàgina web.



Pueden consultar más información sobre la campaña en la web oficial de Mito Patients:
https://mitopatients.org/light-up-for-mito/ 

Desde BOAG estaremos encantados de facilitarles cualquier información adicional y de
ayudarles en la coordinación de su participación en esta iniciativa internacional.

Asimismo, queremos disculparnos por la poca antelación de esta solicitud y agradecer de
antemano su tiempo, colaboración y sensibilidad hacia esta causa.

Quedamos a su disposición en el correo info@asociacionboag.org para cualquier consulta
o para coordinar su participación.

Atentamente,

_______________________________________ .
Asociación de Familias con Deficiencia de la Beta-Oxidación de los Ácidos Grasos
(BOAG)
www.betaoxidacionacidosgrasos.org

mailto:asociacionaboag@gmail.com


Podeu consultar més informació sobre la campanya al web oficial de Mito Patients:
https://mitopatients.org/light-up-for-mito/ 

Des de BOAG estarem encantats de facilitar-los qualsevol informació addicional i ajudar-los
en la coordinació de la seva participació en aquesta iniciativa internacional. 

Així mateix, ens volem disculpar per la poca antelació d'aquesta sol·licitud i agrair per
endavant el seu temps, col·laboració i sensibilitat cap a aquesta causa.

Quedem a la vostra disposició al correu info@asociacionboag.org per a qualsevol consulta o
per coordinar la vostra participació. 

Atentament,

_______________________________________ .
Associació de Famílies amb Deficiència de la Beta-Oxidació dels Àcids Grassos (BOAG)
www.betaoxidacionacidosgrasos.org

https://mitopatients.org/light-up-for-mito/

